
Contact : Arnaud Botquelen 
14 rue Poncelin - 29217 Le Conquet - 06 11 81 58 83

L’association Ar Viltansou lance la première édition du Défi Conquétois.
Associations conquétoises, créez vos équipes !

Dimanche 18 octobre 2009

Le challenge consistera • ramasser un 
maximum de d!chets en prenant bien 
soin de les trier par famille (plastiques, 
polystyr"ne, verre, ferraille, etc.). Huit 
zones de ramassage seront d!finies et 
un tirage au sort attribuera une zone • 
chaque !quipe. Au terme du temps
donn!, l'!quipe gagnante sera
d!sign!e par un jury. Outre le crit"re 
de tri s!lectif, ce jury pourra attribuer
des bonus, pour le d!chet le plus
insolite, le plus sale ou encore le plus 
polluant. Un troph!e sera d!cern! • 
l'!quipe victorieuse.
Attention, il sera remis en jeu l'ann•e 
prochaine !

Une dotation, fa#on « panier garni »,
viendra !galement r!compenser cette 
!quipe gagnante, voire les !quipes ex-
ñquo. Un pot de l'amiti! cl$turera
cette deuxi"me !dition du D!fi Conqu!-
tois.
Les personnes non adh•rentes " une 
association, mais souhaitant participer 
au D•fi Conqu•tois, pourront prendre
contact avec Les Viltansou, de fa#on " 
conna$tre la liste des associations
participantes. Elles pourront ainsi venir 
soutenir l'association de leur choix. 

Amoureux de l’est ran et des chemins côt iers, rendez-vous
dimanche 18 octobre dès 13h30.

Inscription gratuite mais indispensable.

2èmeédition2èmeédition

Contact : Arnaud Botquelen
14ruePoncelin-29217 Le Conquet-06 11 815883

estune associationcr••e en 2001 
(loi 1901) dont lesmembressontsensibles

auxquestions del'environnement
surlacommuneduConquet.

Chaquemois, nous organisons
desnettoyagesdulittoral. 

Lemoteur de nosactions est
toutsimplementle respect de lanature 
etlapr•servationdenotrepatrimoine

culturel local.

ArViltansou



Réglement et Consignes2èmeédition2èmeédition

Le D•fi Conqu•tois se d•roulera le dimanche 18 octobre 2009 de 13H30 € 16H00.
Le d•part ainsi que l'arriv•e des •quipes se fera devant la Mairie du Conquet.
l Le nettoyage du D•fi Conqu•tois se fera par •quipe : chacune d'entre elles se verra
attribuer une zone € nettoyer, d•termin•e par tirage au sort au d•part.
l Les •quipes seront constitu•es de membres de la m!me association ou de plusieurs
associations (qui auront d•cid• de se regrouper par affinit•). Toutefois, tout le monde
peut participer et s'inscrire afin de soutenir une !quipe . Le nombre d'•quipes
est fix• € 8 et le nombre maximum de participants par •quipe est de 12.
l Le nettoyage doit favoriser au maximum le TRI SELECTIF. 6 cat•gories de d•chets
doivent !tre consid•r•es : 1/ Plastiques « durs », 2/ Polystyr"ne, 3/ Cordages, 4/ Verre, 
5/ Ferraille, 6/ Divers. Les d•chets appartenant € la m!me cat•gorie doivent donc !tre 
regroup•s dans le m!me sac.
l A la fin du nettoyage, les •quipes retourneront devant la Mairie du Conquet avec leurs
sacs de d•chets bien individualis•s selon le type de d•tritus r•colt•. Un jury, compos• de
membres de l'association Ar Viltansou, examineront les sacs de chaque •quipe et jugeront
la qualit• du tri. Des bonus pourront !tre attribu•s pour le d•chet le plus insolite, le plus
naus•abond, le plus polluant, celui qui sent le plus mauvais. A l'issu de l'examen des sacs,
le jury d•cernera € l'•quipe ayant effectu• le meilleur tri possible, le troph•e du D•fi
Conqu•tois. Celui-ci sera remis en jeu lors de la prochaine •dition. 
l L'association Ar Viltansou fournira les gants (taille « adulte » et « enfant ») ainsi que les
sacs de ramassage.

L'objectif du D!fi Conqu!tois est de mobiliser les conq u!tois au nettoyage du 
littoral (estran et sentiers c"tiers) # travers la dynamiqu e associative $

Quelques consignes avant le d•part :

l Pr•voir des v!tements de pluie et des 
bottes.
l Si l'objectif est de nettoyer le littoral,
tout ne doit cependant pas dispara#tre :
le go•mon, la laisse de mer ou encore les 
petits bois flott•s ne pr•sentent aucun
caract"re dangereux ni polluant et ne 
doivent pas !tre ramass•s $
l Convivialit• et bonne humeur sont 
vivement conseill•es $

Pourquoi le tri sélectif ?
Le tri s•lectif est une •tape 
essentielle de la fili!re de 
gestion des d•chets, bien trier
permet ensuite d'assurer un
recyclage et une valorisation
optimale des d•chets.
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